
Healing workshop: 

Terug naar het Gouden Atlantis 

 

 
 

Herinner je: 
 
De zuivere schoonheid, 
De ware Liefde, 
De allesomvattende Wijsheid, 
De juiste levenswijze, 
De oprechte intentie, 
Het bewuste denken, 
De gerichte concentratie, 
Het heldere zien. 
 
en schep opnieuw in jouw leven een Gouden Tijdperk. 
 

Wat we gaan doen: 
1. Wat zijn je spirituele roots? 
Door middel van een meditatie, healing, visualisatie, mantra,s en muziek          
ontdek je jouw toegangsweg tot Atlantis. 
Er bestaan vele mythes over het oude Atlantis. Wat is het werkelijke Atlantis? 
Ergens diep in jezelf bestaat een herinnering aan een tijd waarin de wereld vol 
zuiverheid en liefde was. De herinnering aan deze energie komt bij je boven 
wanneer de sluiers van je dagelijks aardse leventje worden weggenomen. 



2. Tijdens een kristalhealing worden door middel van het opleggen van healende 
kristallen oude blokkades in je energieveld opgeheven , zodat je nieuwe energie 
kunt ontvangen. 

3. Het versterken van je Lichtlichaam door een visualisatie en healing met de 
kristallijnen energie van de geometrische kristallen die ten grondslag liggen aan 
alle energie en materie in onze schepping ( de platonische lichamen). 

4. Meditatie met de Wijsheidsenergie uit het Oude Egypte, waar de Atlantische 
energie bewaard is gebleven. 

5. Tenslotte mag je een zeer speciale Gouden Atlantis Healing-initiatie ontvangen 
die je zal helpen je oude Atlantis Wijsheid te herinneren. 

 
Zelf meenemen: 

• matrasje, deken of omslagdoek, 

• pantoffels of extra sokken, 

• pen en papier. 
 
Voor een lunch, koffie/thee wordt gezorgd.  
 
Datum: 12 juni 2010 
Locatie: Elandstraat 4, 1338KD Almere 
Kosten: € 100, - 

Aanmelding: Loes Vlugt Tel: 071-3617041, loes.cerridwen.vlugt@gmail.com  
                      Willeke Bruggink: Tel: 036-5326170, bruggink1@chello.nl  


